La ballenita que no queria comer

Ficha de animacion a la lectura

ILa balllemnita e mMe qQUERIa COmEr

Autores: Hernan y Maria Chloé Garrido-Lecca

ALF GURA

INFANTIL Y JUVENIL

Valores - Actitudes: Paciencia, amor.

1ra. sesion

Antes delalectura

Conversar sobre las ballenas: ¢Qué tipo de animales son?, iéde qué se alimentan?,
écémo se llaman sus crias?, écudles son las especies que estan en peligro de extincion?.
Mostrar figuras de ballenas para que comparen sus caracteristicas fisicas.

Materiales
- Figuras de ballenas.

2da. sesion

Durante lalectura

Ubicar a los nifios para que escuchen el cuento con atencion.

Presentar el cuento y describir a los personajes que aparecen en la caratula: el pinglino
y la ballena rosada.

Tratar de leer el nombre de la ballena.

Materiales
- Cuento.

Después de lalectura

Recordamos: Al terminar de leer el cuento, realizar las siguientes preguntas y motivar
la participacion de todos los nifios:

- ¢Como se llama el cuento?

- ¢Quién es el personaje principal?

- ¢De qué se alimentaba cuando era pequefia?

- ¢Qué le enseid su mama?

- ¢Cual fue la leccidon mas importante?

- ¢COmo se llama el alimento de las ballenas? éDe qué estd compuesto?
- ¢Por qué Rosa no comia?

- ¢Cual fue la solucion de Gastén?

Desarrollar la ficha.

Materiales
- Cuento.
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3ra. sesion

Confeccionamos un individual en forma de ballena

® Presentar un papeldografo con los materiales y procedimiento para confeccionar un
individual en forma de ballena.

e Al terminar, guardarlo para estrenarlo en la quinta sesion.

Materiales

- Papelégrafo.

- Individual de ballena.

- Corospun rosado tamafio A4.

- Pintura acrilica violeta.

- Hisopos.

- 1 ojo mévil mediano.

- Cuadrado de corospun celeste.
- Moldes de estrella y ballena.

Instrucciones

1. Trazar la silueta de la ballena en el corospun y recortarlo.

2. Trazar la silueta de la estrella y recortarla.

3. Pegar el ojo de acuerdo con el modelo.

4. Delinear con pintura acrilica el borde del individual (con rayitas o puntos).
5. Dejar secar y usar.

4ta. sesion

®* Juego “Laballena comelona”
La actividad se realizara en un espacio amplio. Ubicar a los nifios en una linea. Frente a
ellos, a 20 m, se ubicara la maestra.
Presentar figuras grandes de alimentos, por ejemplo: un tomate. Si es una verdura que
al nifo le gusta, debera avanzar tantos pasos como silabas tenga la palabra.
Al mostrar los alimentos, la maestra dira por qué es importante comerlos: la zanahoria
es buena para la vista, la leche es buena para los huesos, etc.

Materiales
- Figuras de alimentos.
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5ta. sesion

Preparamos una ensalada de vegetales
® Mostrar un titere de pingtino, el cual les llevara una deliciosa receta para preparar en el
salén.
e Cada nifio llevara ese dia a clase un taper con la verdura que le tocd, de acuerdo con la
nota que envid la maestra con anticipacion.
® Cadaequipo tendra untazony una cuchara grande con la que mezclara los ingredientes.
e Cuando esté lista, colocar en sus mesas el individual de ballenita; servir la ensalada y
degustar.

GrupoSantillana 2



ALF GURA

INFANTIL Y JUVENIL

Ficha de animacion a la lectura

Receta
® FEnsaladavegetariana:

- %2 taza de choclito sancochado.

- %2 taza de apio picado muy pequeiiito.

-2 taza de zanahoria sancochada y picada.

- Y2 taza de papa sancochaday picada en cubitos.

-Jugodeunlimoén.
- Sal y un sobrecito de mayonesa.

Preparacion
Mezclar los ingredientes y servir.
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