
1

¿
D

ó
n

d
e

 e
st

á
 m

i a
lm

o
h

a
d

a
?

Antes de la lectura
Mostrar a los niños algunos objetos que podrían acompañarlos a la hora de dormir: 
una almohadita, un oso de peluche, una colcha. Comentar si a la hora de dormir lo 
hacen solos o necesitan la compañía de alguna persona. 
Dibujar en una hoja quién los acompaña a la hora de dormir.

Materiales
Almohada.
Osito de peluche.
Colchita.
Hojas A4.
Crayolas, plumones y colores.



 INFANTIL Y JUVENIL

2

¿
D

ó
n

d
e

 e
st

á
 m

i a
lm

o
h

a
d

a
?

Hacemos nuestra almohadita
Elaborar una almohada, recortando dos rectángulos de yute suave de tamaño A4. 
Pegar los bordes y dejar una abertura,  para poder rellenar con algodón industrial 
cuando seque. Luego, decorar con sellos   de esponja usando pintura acrílica  de 
diversos colores.
Se puede reemplazar la tela por papel craft y el algodón industrial por bolas hechas 
con papel reciclado. 

Materiales
Yute suave o tela playa.
Sellos de esponja de diversas formas.
Goma.
Pintura acrílica.

3ra. sesión 

4ta. sesión 

Juego “A ordenar”
Presentar dos loncheras perfectamente ordenadas, con vasos y tapers colocados con 
orden.  Retirar el contenido de la lonchera y pedir a dos niños que traten de 
ordenarla tal  como estaban al principio.  Ganará el niño que lo logre hacer bien y en 
menos tiempo.
Se puede remplazar las loncheras por cartucheras, cajas para guardar materiales, 
etc.
Conversar sobre la importancia del orden para encontrar las cosas en el momento 
que se necesiten.

Materiales
2 loncheras con recipientes vacíos.
Goma.

5ta. sesión 

Imagino y dibujo
Isabel se encontró con muchos personajes de los cuentos.  Elegir un personaje  
diferente y dibujarlo en medio pliego de cartulina. Recortar la zona de los ojos para 
que al terminar se coloquen la cartulina  sobre el rostro y dramaticen el personaje.

Materiales
½ pliego de cartulina por niño.
Plumones gruesos.

Ficha de animación a la lectura
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