ALF GURA

Ficha de animacion a la lectura B U VENIL

GCuilllerme ¥ el miedoe

Autora: Christine Nostlinger

Titulo de la dindmica: La telarafa del miedo

Valores - Actitudes: Valentia, compaferismo y respeto.
Sesién: N° 1

Duracion: 20 minutos

Materiales o recursos: Lana o pabilo.
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1. Presentacion

® Elanimador buscara un espacio adecuado para la realizacion de la dinamica.

e Organizara a todos los alumnos en circulos, comodamente sentados.

e Entregara el ovillo de lana a un alumno (silo considera necesario, él puede dar comienzo
aladindamica).

e Explicara la dinamica y pedira a los alumnos que muestren atencidn y respeto en el
compartir de sus companeros.

e Reflexionara con los alumnos sobre el miedo a algunos objetos o situaciones.

2. Desarrollo

® Elanimadorindicara los pasos que se deben seguir en la dindmica. )
a. Los alumnos formaran un circulo. Luego se entregara el ovillo a uno de ellos. Este
tiene que decir: Minombrees.......... y letengo miedoa........
b. Al terminar de participar, el alumno tomara la punta de la lana y lanzard el ovillo a otro
alumno, quien debe presentarse de la misma manera. Todos deberan escuchar el
compartir de sus comparneros con respeto.
c. La accién se repetird hasta que todos los participantes queden enlazados en una
especie de telarafia.
d. El animador hara un momento de reflexién sobre el miedo.
e. Explicara que cuando uno tiene miedo, se siente atrapado como en esta telarafa;
pero depende de nosotros comunicar nuestros miedos para que nos ayuden a
superarlos.
f. El animador continuard con la dindmica haciendo que el ultimo alumno regrese el
ovillo a quien se lo lanzd, repitiendo el nombre del nifo y su miedo, de la siguiente
forma: “"Amigo ............ , tu puedes vencer el miedo a .....cccoceeueeee. ". Este hace lo
mismo con otro participante de tal forma que el ovillo va recorriendo la misma
trayectoria pero en sentido inverso, hasta regresar al primer alumno que lo lanzé.

Guillermo y el miedo
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3. Socializacion

® |os alumnos podran compartir con sus compafieros su sentir y darse cuenta de que no
son los Unicos que pueden tener miedo a algo.

® FE| animador pedira a los estudiantes que muestren respeto por el compartir sincero de

sus compaferos.
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ALF GURA

Ficha de animacion a la lectura B U VENIL

GCuilllerme ¥ el miedoe

Autora: Christine Nostlinger

Titulo de la dinamica: Creando mi rompecabezas
Valores - Actitudes: Entusiasmo y amistad
Sesidn: N° 2

Duracion: 20 minutos

i Materiales o recursos: Lana o pabilo.

1. Presentacion

® Elanimadordialogara con los estudiantes sobre los temores frecuentes de las personas.
- (A qué le suelen tener miedo los ninos?
- ¢Creen que los adultos tienen miedo?
- ¢A qué pueden tenerle miedo los adultos?
- ¢Como te imaginas un fantasma?
- ¢Conoces algun programa de televisién o pelicula donde aparezca un fantasmita?

e El animador repartird el material a los alumnos para que puedan crear sus
rompecabezas.

2. Desarrollo

® El animador entregara a cada alumno el dibujo fraccionado de un lindo fantasmita para
que lo coloreen libremente y luego lo recorten (ver anexo).

® Explicard que terminado de cortar los alumnos barajaran las piezas y empezaran a
armar de nuevo la figura.

e El animador indicard que observen con detalle el rompecabezas y lo compartan con
otros comparieros a quienes les toco otro modelo de fantasmita.

e Al terminar, el animador indicard a los alumnos que libremente salgan al frente y
describan la imagen de su rompecabezas, despertando asi el interés de sus
compaferos.

Guillermo y el miedo

3. Socializacion

® |os estudiantes podran pasar un momento agradable de sana diversién compartiendo
una misma actividad.

e Los estudiantes podran compartir sus materiales y opiniones sobre el trabajo que

realizaran.
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ALF GURA

Ficha de animacion a la lectura B U VENIL

GCuilllerme ¥ el miedoe

Autora: Christine Nostlinger

Titulo de la dindmica: Mis titeres fantasmales

Valores - Actitudes: Creatividad y placer por el trabajo.
Sesién: N° 3

Duracion: 20 minutos

Materiales o recursos: Marcadores, colores, plumones, palitos sacalenguas o de
chupetes. :

1. Presentacion

® El animador entregard a cada estudiante patrones de diversos titeres que causan
miedo.

e Incentivara a que los alumnos aprendan a reirse de sus propios miedos y superarlos a
través del juego.

2. Desarrollo

® El animador preguntara a los estudiantes qué forma se representa en los patrones que
se les ha entregado.

e Aprovechara para sacar toda la informacion posible sobre este material, por ejemplo,
descripciones de los personajes.

e Elanimador explicara:
- Las piezas del patron pueden ser coloreadas o recortadas encima de un papel arco iris.
- El alumno puede crear adicionalmente otra pieza para su titere.
- El estudiante pegara los titeres en su palito de chupete o sacalengua.

e Terminada la marioneta, el animador fomentara la creacién de pequefios didlogos que
podran realizarse en parejas o grupos en las siguientes sesiones.

3. Socializacion

Guillermo y el miedo

® |os alumnos podran expresarse a través de sus marionetas y comunicar a sus
compaferos lo que piensan y sienten.

e El animador propiciard un ambiente de armonia y compafierismo entre todos los

alumnos para ayudarse en el proceso de la actividad.
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ALF GURA

Ficha de animacion a la lectura B U VENIL

GCuilllerme ¥ el miedoe

Autora: Christine Nostlinger

Titulo de la dindmica: La ronda de mis emociones
Valores - Actitudes: Entusiasmo y companerismo
Sesién: N° 4

Duracion: 20 minutos

Materiales o recursos: Papeldgrafo y marcadores.

1. Presentacion

® Elanimador dispondra un espacio libre para la realizacién de la dinamica.

e Hard una lluvia de ideas con los alumnos para que le mencionen todas las palabras
contrarias a miedo o temory las escriba en un papeldgrafo.

® Resaltara laimportancia de crecer en el valor del compafierismo.

2. Desarrollo

® Elanimador llevard alosalumnos a unlugaramplio (patio) para realizar la dindmica.

e Agrupara alos alumnos en doce, quienes se sentaran formando un circulo.

® Sedivide el circulo imaginariamente en cuatro partes, de la siguiente forma:
- Un grupo representa la valentia; el otro, el coraje; el siguiente, el temor y miedo, y asi
sucesivamente.
- Un alumno sera el director y se colocara en el centro de todos dando las posibles
indicaciones, como “Tengo miedo/temor”; y el grupo que representa el miedo/temor se
parardy dara la vuelta en su mismo sitio temblando y diciendo “uyyyyyyyyyyy”. Cuando
el director diga: “Tengo valentia/coraje”, el grupo que lo representa se parara
ensefiando sus musculos y dara vuelta en su mismo sitio. Cuando el director diga:
“Cambio el miedo por la valentia” o cualquier otra combinacion, los representantes de
esos grupos deberan cambiarse de lugar. Entonces el director aprovechara para ocupar
uno de los espacios vacios, y el que se quede sin lugar, lo suplira.

® Elanimador destacara laimportancia de la valentia y el coraje en las personas.

Guillermo y el miedo

3. Socializacion

® |osalumnos podran divertirse en una sana actividad aprendiendo los anténimos.
e El animador mostrara a los alumnos juegos alternativos que pueden realizar en sus
momentos de descanso.
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